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UNIUNEA EUROPEANA

Proiect: Profesionalizarea carierei didactice - PROF
Beneficiar: Ministerul Educatiei
POCU/904/6/25/Operatiune compoziti OS 6.5, 6.6, cod SMIS 146587

Nr. 464/04.04.2025

Casa Corpului Didactic ,,Grigore Tabacaru” Bacau

Ateliere nationale PROF
SUSTENABILITATE Anul 2
09 - 11 aprilie 2025

-

<

Instrumente Structurale

2014-2020

PARTENERI:

Universitatea ,Lucian Blaga” Sibiu
Casele Corpului Didactic din judetele Brasov, Neamt si Vaslui
Colegiul National Pedagogic ,Stefan cel Mare” Bacau si
Liceul cu Program Sportiv ,,Nadia Comdneci” Onesti

Ziua/ Interval orar/ Nume si prenume
Sesiune de Tema/sectiune tematici (forma de Partener Speaker coordonator/ link sectiune
lucru Sloae) responsabil sectiune
tematica
Ziua 1 - 09.04.2025
Zival Materiale
realizate
09.04.2025 | 1. Deschiderea lucririlor 14.00-14.15 CCDBC prof. Mariana Ifrim- prof. Mariana Ifrim,
(online sincron) prezentarea invitatilor metodist Casa Corpului articolele
14.00-16.00 | (scopul Atelierelor, importanta Didactic ,,Grigore ziva 1: prezentate

PROF, prezentarea invitatilor)

Cuvant bun venit

prof. Mariana Andone -

director CCD Bacau

Modele de bune practica in
mentoratul didactic

21.Faza de initiere a

Dipartimento di Scienze

2.1.Arianna MORINI-
Departamentul de Stiinte ale

Educatiei, Universitatea Roma

Tabacaru” Bacau

Link catre apelul
video:

https://meet.google.c

14.15-14.45 della Formazione o ) i -
profesorilor debutanti:  rolul Universita degli Studi | | "1 Bianca Briceag: Daniel MARA- om/vou-guzw-hak
strategic al profesorului mentor Roma Tre doctor in pedagogie 5i Prof. Univ. Dr. habil.
. .. cercetare educationald si P P .
si  practicile de observare i Universitatea ,, Lucian
sociala o
reciproca Blaga” Sibiu
2.2..Formarea competentelor Universitatea 2.2.Dan_ie| MARA'_
metacognitive ale profesorilor ; »» | Prof.Univ. Dr. habil.
. g P 14.45-15.15 ,,Luczan B laga Decanul Universitdtii ,, Lucian
prin procesul de mentorat o . ’
educasional Sibiu Blaga” Sibiu
. . | 2.3.Adelgunde STERNS
2.3 “Informatii despre Fachacademie  Fr profesorg:a Fachacademie
formarea pentru educatoare | 15.15.-15.45 Sozialpadagogik
1 Profesionalizarea carierei didactice - PROF — 1D 146587
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UNIUNEA EUROPEANA

Ziua/ Interval orar/ Nume si prenume
Sesiune de Tema/sectiune tematica (forma de Partener Speaker coordonator/ link sectiune
lucru Qi) responsabil sectiune
tematica
recunoscuta de stat, licentiatd Fir Sozialpadagogik-
in Arte (Bachelor of Arts).” Germania
prof. Mariana Ifrim, profesor
2.4.,,Proiectul PROF, realiziri metodist la CCD Bacau,

Responsabil Local

.o ” . .
$iimpact” (prof. Mariana 15.45-16.00 Preuniversitar P6 in proiectul

Ifrim, metodist CCD ,,Grigore PROF
Tabacaru” Baciu) - . _ prof. Mariana Ifrim,
3. Prezentare reprezentanti | 16.00-16.30 CCD Brasov prof. Dehg C_HIVAREAN metodist Casa Corpului
CCD partenere prof. dr. Livia . . .
. Didactic ,,Grigore
CCD Neamt CURPANARU .
; ) Tabacaru” Bacau
prof. Vera-Lia-Anca-
CCD Vaslui Maria RUSU

Prezentare generala/sectiuni:

SECTIUNEA 1

1.Rolul CCD 1n formarea i 16.30-17.00 CCD Brasov Coordonator:
dezvoltarea competentei o prof. Mariana IFRIM(BC)
didactice pe durata intregii CCD Neamt prezinta Responsabili:
\(/:\?()rll’irseh((j)gji(-m;?’ezen tare prof. Mariana Ifrim prof. Delia CHIVAREAN
< s CCD Vaslui (BV)
generala - activitati ce se vor .
desfiasura in ziua 2 prof. er Livia
’ CURPANARU (NT)
3. prof. dr Irina
DUMITRASCU (VS)
SECTIUNEA 2
2. Mentorul - Model si resursi Colegiul Prezinta: prof. coordonator: prof. dr.
- whorkshop 2 National Pedagogic | dr Lavinia BAISAN Lavinia BAISAN, director
- scurtd prezentare a wtefan cel Mare” CNP ,,Stefan cel Mare”
activitatilor ce vor avea Bacau prof. Emil GANEA Bacau
2 Profesionalizarea carierei didactice - PROF — ID 146587

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
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UNIUNEA EUROPEANA

Proiect: Profesionalizarea carierei didactice - PROF

Beneficiar: Ministerul Educatiei
POCU/904/6/25/Operatiune compozita OS 6.5, 6.6, cod SMIS 146587

<

Instrumente Structurale
2014-2020

Ziua/ Interval orar/ Nume si prenume
Sesiune de Tema/sectiune tematica (forma de Partener Speaker coordonator/ link sectiune
lucru Qi) responsabil sectiune
tematica
loc n ziua 2 Colegiul National prof. Emil GANEA director

Andrei Muresanu” Liceul cu Program Sportiv

Brasov »Nadia Comaneci’’ Onesti

Liceul Pedagogic Responsabili:.

,,l0an Popescu” .

Barlad, judetul Vaslui prof.dr. Doina CAPSA

Liceul cu Program prE)f.dr. Nicoleta

Sportiv ,,Nadia ZARNES_CU

Coméneci’’ Onesti prof. Rodica LEONTE §

) .7 prof. Monica CREANGA

judetul Bacau .prof. Sorina GANEA
prof.Lenuta IOSUB
prof. Mihaela VESPA
prof. Cosmina-Octavia
CRISTESCU

SECTIUNEA 3
3.Debutantul - evolutie in National Pedagogic | prezinta: Coordonator: prof. Maricica

cariera: expectante si finalitati

-scurta prezentare a
activitatilor ce vor avea loc in
ziua 2

wtefan cel Mare”
Bacau

Colegiul National
YAndrei Muresanu”
Brasov

Liceul Pedagogic
,,l0an Popescu”
Bérlad, judetul Vaslui
Liceul cu Program
Sportiv ,,Nadia
Comdaneci’’ Onesti,
judetul Bacau

.prof. Maricica IOSUB

IOSUB-CNP ,,Stefan cel
Mare” Bacau

Responsabili:

prof. Nicoleta-Valentina
FLOREAN

Prof. Maricica IOSUB
prof. Adrian-Viorel
NECHITA

Profesionalizarea carierei didactice - PROF — 1D 146587
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
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UNIUNEA EUROPEANA

Proiect: Profesionalizarea carierei didactice - PROF
Beneficiar: Ministerul Educatiei

POCU/904/6/25/Operatiune compozitii OS 6.5, 6.6, cod SMIS 146587

Ziua/ Interval orar/ Nume si prenume
Sesiune de Tema/sectiune tematica (forma de Partener Speaker coordonator/ link sectiune
lucru Qi) responsabil sectiune
tematica
Ziua 2 - 10.04.2025
SECTIUNEA 1
Ziua/ Interval orar/ Nume si prenume
Sesiune de | Tema/sectiune tematica (forma de Partener Speaker coordonator link sectiune
lucru Sloae) responsabil sectiune
tematica
workshop 1- 14.00-16.00 CCDBC Coordonator:
Ziua 2 - 1.Rolul CCD 1in formarea si | (onlinesincron) | CCDBV Profesor metodist. Prof. Mariana IFRIM Plan activitati
10.04.2025 dezvoltarea competentei CCDNT Mariana IFRIM(BC) Responsabili: mentorat/consili
14.00.17.00 didactice pe durata fintregii CCDVS profesor metodist dr. Gabriela CURPANARU ere CFDCD
cariere didactice Gabriela (NT)
-fiecare CCD prezintd CURPANARU(NT) Delia CHIVAREAN( BV) Chestionare
activitatea de coordonare i prof. Delia Irina DUMITRASCU( VS) . Materialele
indrumare a CFDCD, alte CHIVAREAN(BV) Zlua 2 prezentate
activitdti care faciliteazd profesor metodist dr Irina .
dezvoltarea mentoratului DUMITRASCU (VS Link_1_workshopl
Realizarea de instrumente:
A'Plar,l act1v1ta}t1 memorflt https://meet.google.com/
didactic/formare si dezvoltare in .
cariera didactica,
B.Consiliere, indrumare pentru
unitatile de invatamant.
2.Comisiile CDFCD - rol si -Responsabilii Material
implicare 1n formare si evolutie CFDCD din unititile | Prof Mariana IFRIM Prof Mariana IFRIM prezentat
in cariera didactica de invatamant din
Bune practice Mentoratul in judetul Bacau
scoli- Relatia CCD-CFDCD

Profesionalizarea carierei didactice - PROF — 1D 146587
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
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Beneficiar: Ministerul Educatiei
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Instrumente Structurale
2014-2020

Ziua/ Interval orar/ Nume si prenume
Sesiune de Tema/sectiune tematica (forma de Partener Speaker coordonator/ link sectiune
lucru Qi) responsabil sectiune
tematica
workshop 1 Concluzii CCDBC Profesor metodist. Coordonator:
Finalizarea instrumentelor: 16.00-17.00 CCcDBV Mariana IFRIM(BC) Prof.Mariana IFRIM
Rolul CCD in formarea si (online CCDNT Prof. metodist dr.
dezvoltarea competentei sincron) CCDhVS Gabriela CURPANARU(NT) | Responsabil sectiune:
didactice pe durata ntregii prof. Delia Gabriela CURPANARU
cariere didactice CHIVAREAN(BV) (NT)
Rolul CFDCD formare si profesor metodist Irina | pelia CHIVAREAN( BV)
evolutie In cariera didactica DUMITRASCU.(VS) Irina DUMITRASCU( VS)
Ziua 2 - 10.04.2025
SECTIUNEA 2
Ziua/ Interval Nume si prenume
Sesiune | Tema/sectiune tematica orar/ Partener Speaker coordonator/ link sectiune
de lucru (forma de responsabili sectiune
organizare)
workshop 2 14.00-16.00 | C N. Pedagogic | A.Irina MAERUT Coordonator sectiune: PORTOFOLIU
Ziua 2 Mentorul - Model si resursi (online sincron) | ,,Stefan cel Mare” | B: prof.dr Lavinia BAISAN | Ziua_2 mentorului
A..Rolul mentorului in dezvoltarea Bacau prof.dr. Doina CAPSA prof. Emil GANEA link2_ workshop2
10.04.2025 | profesionald CN. Andrei pr9f.dr. Nicoleta Responsabili:
B. Realizarea de instrumente: T ZARNESCU prof.dr. Doina CAPSA meet.google.com/ipw
14.00-17.00 Muresanu” Brasov

Portofoliul mentorului

1. Fisa de observatie
2.Strategii de mentorat
3.Chestionare feedback

4. Jurnal de reflectie
5.Decalogul mentorului

6. Fisa atributii mentor
7.Grila de evaluare a
programului de mentorat

Liceul Pedagogic
,,l0an Popescu”
Barlad

Liceul cu Program
Sportiv ,,Nadia
Comaneci’’ Onesti

prof. Rodica LEONTE
prof. Monica CREANGA
.prof. Sorina GANEA
prof.Lenuta IOSUB

prof. Mihaela VESPA
prof. Cosmina-Octavia
CRISTESCU

prof. Anda
STEFANICA(3.6)

prof.dr. Nicoleta
ZARNESCU

prof. Rodica LEONTE
prof. Monica CREANGA
.prof. Sorina GANEA
prof.Lenuta IOSUB

prof. Mihaela VESPA
prof. Cosmina-Octavia
CRISTESCU

-ubvm-tow

o0

Profesionalizarea carierei didactice - PROF — 1D 146587
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
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Proiect: Profesionalizarea carierei didactice - PROF
Beneficiar: Ministerul Educatiei
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Instrumente Structurale
2014-2020

finalizare PORTOFOLIU 16.00-17.00 prof. Gabriela PASCA(3.6) Maerut Irina- A
Ziua 2 - 10.04.2025
Ziua?2 -
10.04.2025 SECTIUNEA 3
14.00-17.00 | workshop 3 14.00-16.00 | C N. Pedagogic | Prof. Maricica IOSUB (3.0) | Coordonator sectiune: Ziua 2 PORTOFOLIU

.Debutantul - evolutie in cariera:
expectante si finalitati

Portofoliu debutantului
(structura)

3.0. Debutantul - evolutie in cariera:
expectante si finalitati (aspecte
teoretice)

3.1. Experienta mea ca profesor
debutant in educatie muzicala

3.1.1. Relatia dintre debutant si
mentor

3.2. Primele mele lectii: Descoperiri
si provocari la practica pedagogica

3.3. Provocarile si oportunititile
debutantului in invatamant: O
perspectiva asupra practicii
pedagogice

3.4. Primii pasi ca profesor:
Vocatia, Prieten sau Calatorie fara
harta?

3.5. Debutantul - evolutie in cariera

3.6. Plan de dezvoltare profesionald
— debutant

3.7. Portofoliu
(structura)

debutantului

(online sincron)

16.00-17.00

(online sincron)

wtefan cel Mare”
Bacau
C.N. ,,Andrei

Muresanu” Brasov

Liceul Pedagogic
,,l0an Popescu”
Barlad

Liceul cu Program
Sportiv ,,Nadia
Comdneci’’ Onesti

prof. ROTARIU Razvan-
lonel (3.1.)

prof. PARASCHIV-GORA
Marinela (3.1.1)

POPA Anastasia-Elena,
eleva in clasa a XI-a (3.2.)

MOCANU Delia-Elena,
eleva in clasa a XI-a (3.3.)

ANDREI Ana-Maria, eleva
in clasaa Xl-a (3.4.)

prof. Madilina PUSCUTA
(3.5)

prof. Nicoleta-Valentina
FLOREAN (3.7. & 3.8.)

prof. Adrian-Viorel
NECHITA (3.9)

prof. Maricica IOSUB
(3.10)

prof. Anda STEFANICA(3.6)

prof. Gabriela PASCA(3.6)

Prof. Maricica IOSUB
Responsabili:

prof. Nicoleta-Valentina
FLOREAN

Prof. Maricica IOSUB

prof. Adrian-Viorel
NECHITA

link 3_ workshop3

https://meet.google.c

om/otj-gofg-dgr

debutantului

l. g0l cu ol

Profesionalizarea carierei didactice - PROF — 1D 146587
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
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Proiect: Profesionalizarea carierei didactice - PROF
Beneficiar: Ministerul Educatiei
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<

Instrumente Structurale
2014-2020

3.8.  Chestionar initial pentru
identificarea  expectantelor  si
nevoilor de  dezvoltare ale
profesorului debutant (model)

3.9. Chestionar de feedback privind
activitatea de mentorat

3.10. Evaluarea perioadei de
mentorat - modele de instrumente de
evaluare

3.11 Decalogul debutantului

workshop 3 -
Finalizare instrumente/portofoliu

Ziua 3 -11.04.2025
Ziua/ Interval Nume si prenume link sectiune Materiale
Sesiune Tema/sectiune tematica orar/ Partener Speaker coordonator finale/indicatori
de lucru (forma de responsabil sectiune
organizare) e
Ziva 3 - I. Rolul BPP in mentoratul | 14.00-15.30 Ziua 3_link Materiale
11.04.2025 i i online sincron
didaCtE'C hiared si imbundidtiv (1 ) C.N.,Andrei 1. prof. Anda Gabriela Coordonatori: httos://meet.aooale.com prezentate
14.00-16.00 ' ‘[a u[af ;.fl ‘5; " nm[a a';“;a 14.00-14.15 Muresanu” Brasov | HUDITA prof. dr. Elena-Lavinia / Ps. qu gle.
-tivitd) > mentorat i . . b - -
Z)c iu atii c{i mcnP()j (I.[.I‘IZ (BV) BAISAN Vou-guzw-nal
P(l_z(,l . Cf racitica prOf. Emll GANEA
5 Re‘ a‘(f'()g“;’d lowice si 2 .Liceul Pedagogic | 2.prof. Gabriela prof. Anda Gabriela
. epere metodotogice §i 14 15-14 30 ,,loan POpeSCU” PASCA(VS) HUDITA
legislative ale activitatii de ' : A X X £ Anda STEFANICA
: Bérlad prof. Anda STEFANICA prot. Anda 3
mentorat didactic Tn
cadrul bazelor de practica
pedagogica
3. Rolul BPT in dezvoltarea | 4 C.N.Pedagogic 3.prof. dr Lavinia
ilitati i ) SStefan cel Mare” =
abilitatilor curriculare 14.30-14.45 Bicgu Baisan(BC)
7 Profesionalizarea carierei didactice - PROF — 1D 146587
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Instrumente Structurale

2014-2020

Liceul cu Program
Sportiv ,,Nadia

4..prof Sorina GANEA,

Inchiderea lucrarilor

4. Mentorul, model si resursa | 4. Comaneci’” Onesti prof. Emil GANEA

14.45-15.00
II. IMPACTUL optionalelor din C.N. ,Andrei 1. prof. drd Dawed Raluca
PROF:  Educatie incluziva si | || Muresanu” Brasov | Corina
gandire critica — un optional care | 15.00-15.15
formeaza caractere s§i deschide
minti

5. Activitati  specifice de | 5, C.N. Pedagogic 5.prof.Constanta
formare in cadrul BPP. | 1515-1530 | »Gf- Asachi” CHELARU (NT)
Rolul liceelor pedagogice Piatra Neam{
I11.Diseminarea rezultatelor | 15.30-16.00 | CCDBC
implementirii programelor de | (online sincron)
formare PROF prof Mariana IFRIM coordonator: prof Mariana
IFRIM
Aplicarea la clasa a competentelor
din programele PROF-.
Concluzii si  colectare de CCcDBC prof. Mariana Ifrim - CCD | Responsabili:
feedback CccbBvV Baciu prof. Nicoleta Gargaun
chestionar feedback/testimoniale CCDNT
CCDVS prof. Nicoleta Gargaun

Link ziua 3

https://meet.google.com

Ivou-guzw-hak

Materiale
prezentate

Director,

Prof. Mariana ANDONE

e g0l 0 feu

Coordonator,

prof. Mariana IFRIM

Profesionalizarea carierei didactice - PROF — 1D 146587
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
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